
Du benötigst:

18 weiße DIN A4 Blätter 

Drucker

Transparentes Klebeband
(bitte achte darauf, dass das Klebeband nicht zu stark klebt, um deinen Boden zu schonen)

MONKE
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Lasst uns rumhampeln!



So funktioniert‘s:

Drucke die Hand- und Fußabdrücke mit Hilfe eines Druckers auf die DIN A4 
Blätter aus:
3 rechte Hände 
4 linke Hände  
5 rechte Füße
6 linke Füße 

Alternativ kannst du diese auch mit Hilfe von bunten Fingerfarben und 
den Abdrücken von linker und rechter Handfläche und linker und rechter 
Fußfläche selbst basteln.

Klebe nun die Hand- und Fußabdrücke in Dreierreihen auf den Boden. 
Achte darauf, dass du nicht zwei gleiche Hände oder Füße nebeneinander 
klebst – beispielsweise keine zwei rechten Hände und einen linken Fuß.

Achte beim Kleben außerdem darauf, wie alt deine Kinder sind, denn 
manche Hand-Fuß-Kombinationen erfordern viel Koordinationsfähigkeit. 
Am besten ist, du testest die Reihe vorab selbst, bevor du die jeweiligen 
Blätter auf dem Boden fixierst.

Die Hüpfstationen sind aufgeklebt und los geht‘s: 
Ziel ist es, Reihe für Reihe abzuhüpfen und dabei die entsprechenden 
Hände und Füße, die auf den Blättern zu sehen sind, zu nutzen.
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Hinweis



4 x Drucken



3 x Drucken



6 x Drucken



5 x Drucken



Mögliche Anordnung der Karten


